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PROTOKOLL FRA ÅRSMØTE 

Protokoll fra årsmøte i RUSTAD IL 

Oslo, Rustad klubbhus 03.06.2020 kl. 19.00 

Styrets leder, Barbro T. Dahlen ønsket velkommen til årsmøte. 

Sak 1.  Godkjenne de stemmeberettigede 

Det var 8 stk stemmeberettigede til stede ved starten av årsmøtet.  

Totalt 8 stk  fremmøtte. 

Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt  

En kort presentsasjon av alle tilstede 

Sak 2/3 Godkjenne innkallingen og sakliste  

Vedtak: Innkalling og sakliste ble enstemmig vedtatt   

Kommentarer fra Barbro: Lagt ut 1 mnd før møte på hovedlagets nettside samt gruppens egne sider. 

Sak 4.  Velge dirigent, referent samt 2 medlemmer til å underskrive protokollen 

  Vedtak: 

Som dirigent ble Arild Andøy enstemmig valgt. 

 Som referent ble Jarle Birkeli enstemmig valgt. 

 Til å underskrive protokollen ble Camilla Berg Hansen  og Ingrid Heggebø Lutnæs enstemmig valgt. 

Sak 5.  Behandle idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsberetninger 

Kommentarer: Alle gruppene oppsummert kort sine respektive årsberetninger. 

Innstilling: Årsberetningen for 2019 godkjennes. 

  Vedtak: Enstemmig vedtatt.  

Sak 6.  Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand 

 Innstilling: Regnskapet for 2019 godkjennes. 

  Vedtak: Enstemmig vedtatt.   

Samleregnskapet ble referert på møte og levert ut før møte.  

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 7. Innkomne forslag 

  Forslag 1 

Forslagstiller: Allsport 



2 
 

  Allsport styre ønsker å endre navn på gruppen til Rustad IL Paraidrett.  

  Det gjennspeiler gruppens medlemsmasse og aktivitet. 

  Se forslaget i sin helhet i vedlegg 1 til Protokoll 

 Vedtak: Enstemmig vedtatt 

Forslag 2 

Forslagstiller: Hovedstyret 

Nye rettningslinjer og kritterier for Æresmedlem, Hedersmerke samt vårt nye Bronsemerke.  

Kritteriene legges ut på nettsidene til RIL  

  Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 Forslag 3 

Forslagstiller: Hovedstyret 

Behandling av idrettslagets lover 

Innstilling: Idrettslaget følger NIF nye lover for idrettslag som en mal for vårt eget lovverk og justerer 
våre egne lover etter dette.  

Vedtak: Enstemmig vedtatt 

Sak 8.   Fastsettelse av neste års medlems‐ og treningskontingent  

  Vedtak: Kr 200,‐ uendret fra 2019 

Årsmøtet gir de ulike gruppestyrene fullmakt til å fastsette treningsavgiften for gruppenes aktivitet. 
Hovedstyret skal ha en oversikt over treningsavgiften fra de ulike gruppene innen sommerferien. 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 

Sak 9.   Behandle hovedlagets og gruppenes budsjett 2020 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 10. Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 

Sak 11. Valg 

  a) Valgkomiteens innstilling på leder: 

  Barbro T. Dahlen – for 1 år 

 Vedtak: Enstemmig valgt. 

  b) Valgkomiteens innstilling på nestleder: 

  Jarle Birkeli – Ikke på valg  

  c) Valgkomiteens innstilling på styremedlemmer og varamedlemmer til styret: 
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Styremedlem:  Vidar Larsen – for 2 år 

Varamedlem:  Arild Andhøy ‐ Ikke på valg 

Vedtak: Enstemmig valgt. 

  d) Valgkomiteens innstilling på komiteer og annen administrasjon 

  Valgkomitee 

  Terje Fimreite     1 år    Fotball 

  Jan Henrik Karlsen   2 år    Langrenn 

  Camilla Berg Hansen (Varamedlem)   Allidrett 

  Kontroll utvalg: 

Jørn Allergodt     2 år    Fotball 

  Hanne Marie Brevik   1 år    Fotball   

  Mats Blomfeldt (varmedlem)    Langrenn 

  Hedersmerke komite: 

  Arild Andhøy  

  Barbro T. Dahlen    

  Jarle Birkeli     

  Økonomi ansvarlig: 

  Gøril Kjerstad     

Utleie av klubbhus: 

  Føydis Shulz     

  Medlemsregister: 

  Anders Dahlen     

  Barbro T. Dahlen   

  Hjemmesiden: 

Anders Dahlen     

Barneidrettsansvarlig : 

Barbro T. Tomter   

Politiattester: 

Barbro T. Tomter 

Jarle Birkeli 
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a) Gruppenes styrer innstilt på medlemsmøter 

Allsport 

Vidar Larsen – Hege G. Haugen – Christian Hatlehol 

Allidrett 

Torleiv Lohne – Rune Kjernsmo – Sanjin Kazagic – Camilla Berg Hansen 

Fotball 

Jarle Birkeli – Kim Thomassen – Lise Pettersen – Georg Michalopulos 

Langrenn 

Barbro T. Dahlen – Jørn Raastad – Jan Erik Nilsen – Bjørnhild Fjeld – Jan Henrik Karlsen – Ingrid 
Heggebø Lutnæs 

Vedtak: Ingen innsigelser på de som guppene har innstilt. 

 

Sak 12.  Styrets innstilling på klubbens representanter til ulike ting og møter: 

Årsmøtet gir styret fullmakt til å utnevne representanter til ting og møter i de organisasjonsledd 
klubben har representasjonsrett. . 

 
 Vedtak: Forslaget ble vedtatt 

 

 

Oslo 4. Juni 2020    

 

 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐      ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

             Camilla Berg Hansen                  Ingrid Heggebø Lutnæs    

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

Vedlegg 1 

 

Forslag 1 til årsmøtet fra Allsportgruppa i Rustad IL 

I og med at Rustad IL Barneidrett har byttet navn til Rustad IL Allidrett, blir det missvisende og forvirrende 

for publikum at treningsgruppen for barn og ungdom med spesielle behov fortsetter med navnet Allsport. 

Vi opplever henvendelser fra foreldre som tar kontakt med oss for eventuelt medlemskap, eller andre 

spørsmål, mens de skulle ha henvendt seg til Allidrett. Dette går begge veier mellom gruppene. 

Foreslår derfor at vi bytter til navnet Rustad IL Paraidrett, som også er bedre betegnelse og selvforklarende 

navn på vår treningsgruppe. 

 

Mvh 

Vidar Larsen  

Leder Allsportgruppa 

 

 


