Protokoll fra arsmgte i RUSTAD IL

Oslo, Skullerud idrettsanlegg 07.03. 2024 kl. 19.00

Styrets leder, Barbro Tomter Dahlen gnsket velkommen til arsmgte.

En kort presentasjon av deltagere.

Sak 1.

Sak 2.

Sak 3.

Sak 4.

Godkjenne de stemmeberettigede
Det var 16 stemmeberettigede til stede ved starten av arsmgtet.
Totalt 17 fremmgtte.

Felgende hadde ordet i saken:
Barbro Tomter Dahlen

Valg av dirigent

Forslag fra styret:
Barbro Tomter Dahlen

Fglgende hadde ordet i saken:
Jarle Birkeli

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av protokollfgrer

Forslag fra styret:
Jarle Birkeli

Fglgende hadde ordet i saken:
Barbro Tomter Dahlen

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av to medlemmer til 3 underskrive protokollen

Forslag fra arsmetet:
Jan-Henrik Karlsen og Jgrn Raastad

Fglgende hadde ordet i saken:
Barbro Tomter Dahlen

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.



Sak 5

Sak 6

Sak 7

Sak 8.

Sak 9.

Godkjenning av forretningsorden

Fglgende hadde ordet i saken:
Barbro Tomter Dahlen

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Godkjenning av innkalling
Forslag fra styret: Innkallingen godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken:
Barbro Tomter Dahlen

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Godkjenning av sakliste

Forslag fra styret:
Saklisten godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken:
Barbro Tomter Dahlen

Forslaget ble vedtatt.

Behandle idrettslagets arsberetning, herunder ogsa gruppearsberetninger
Kommentarer: Kort giennomgang av idrettslagets beretning.

Forslag fra styret:
Arsberetningen godkjennes for alle gruppene.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt

Behandling av idrettslagets regnskap i revidert stand, gkonomisk beretning, kontrollutvalg
og revisorberetning

Forslag fra styret:
Regnskapet godkjennes.

Felgende hadde ordet i saken: Barbro Tomter Dahlen

Revisor og kontrollutvalgets uttalelser ble lest opp for arsmgtet
Ingen bemerkninger fra revisor eller kontrollutvalget

Vedtak: Forslaget ble vedtatt



Sak 10.

Sak 11.

Sak 12.

Sak 13.

Behandling av forslag og saker
Nye lover for Rustad IL og tilfgyingspunkt under §10

Styreleder og nestleder velges for to ar, dvs annet hvert ar. Styremedlemmene velges ogsa for
to ar, halvparten pa oddetallsar og halvparten pa partallsar. Dette gjelder bade for hovedstyret
og gruppestyrene med unntak av allidrettsgruppa som velges for 1 ar av gangen.

Begrunnelse:

Vedtak Styret i Rustad IL anbefaler Igsning, bade for hovedstyret og gruppene, der styreleder
og nestleder velges for 2 ar, og der man ellers har en Igsning som gjgr at man vanligvis bare
skifter ut inntil halve styret hvert ar. Styreleder og nestleder velges i hvert sitt ar der gruppene
har denne sammensetningen, slik at det ikke skjer et bytte med bade leder og nestleder i et
enkelt ar.

Fglgende hadde ordet i saken:
Barbro Tomter Dahlen

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Fastsettelse av medlemskontingent

Forslag fra styret:
Medlemskontingent foreslas til kr. 200,- uendret fra 2023.

Treningsavgiften varierer i gruppene og pa aldersniva, men holder et lavt niva.

Den enkelte treningsgruppe har fullmakt til 3 fastsette treningsavgifter.

For tre av gruppene er den uendret mens karate gker moderat, men er fortsatt rimelig. Nivaet
pa treningsavgiften skal meldes inn til hovedlaget.

Felgende hadde ordet i saken: Barbro Tomter Dahlen

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Vedta idrettslagets budsjett

Forslag fra styret:
Budsjettet som fremlegges fra hovedlaget og alle gruppene godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken: Barbro Tomter Dahlen og Jan Erik Nilsen

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Behandling av idrettslagets organisasjonsplan

Forslag fra styret:
Organisasjonsplan for Rustad IL ble presentert og anbefalt godkjent.

Fglgende hadde ordet i saken: Barbro Tomter Dahlen

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.



Sak 14. Valg
14.1 Valg styre

Forslag fra valgkomiteen ble lagt frem av Jan-Henrik Karlsen som har bistatt valgkomiteen

Valg av styreleder:
Forslag fra valgkomiteen:
Barbro Tomter Dahlen gjenvelges som styreleder for 1 ar.

Felgende hadde ordet i saken: Jan-Henrik Karlsen
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av nestleder:
Forslag fra valgkomiteen:
Jarle Birkeli gjenvelges som nestleder for 2 ar

Fglgende hadde ordet i saken: Jan-Henrik Karlsen
Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av gvrige styremedlemmer:
Forslag fra valgkomiteen:

Styremedlem:
Vidar Larsen, ikke pa valg (1 ar igjen)

Varamedlem:
Camilla Berg Hansen gjenvelges for 2 ar

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

14.2 Valg av kontrollutvalg

Forslag fra valgkomiteen:
Leder: Kari Aasheim — Ikke pa valg (1 ar igjen)

Medlem: Stian Maland, Gjenvelges (2 ar)
Varamedlem: Mads Blomfeldt, Gjenvelges (2 ar)

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.



14.3 Valg av representanter til ting og mgter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene

Forslag fra styret:
Arsmgtet gir styret fullmakt til & utnevne representanter til ting og mgter i de

organisasjonsledd klubben har representasjonsrett.
Felgende hadde ordet i saken: Barbro Tomter Dahlen
Vedtak: Forlaget ble vedtatt.

14.4 Valg av valgkomité
Valg av leder i valgkomiteen

Forslag fra styret:

Leder: Kristoffer Sundnes Ny (2 ar)
Medlem: Nina Riege Ny (1 ar)
Varamedlem: Bendik Drevvatne Ny (2ar)

Felgende hadde ordet i saken: Jarle Birkeli

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

@vrige oppnevnelser av gruppestyrer og komiteer mm

Allidrett: Anja Molander Rensmoen (1 ar), Tine Viktoria Knutsen (1 ar), Heidi Mikkelsen
(1 ar)

Langrenn: Barbro Tomter Dahlen (Leder) (1 ar), Jorn Raastad (2 ar), Jan Erik Nilsen (2 ar),
Bjgrnhild Fjeld (1 ar), Jan-Henrik Karlsen (1 ar), Kristin Moldestad Eintveit (2 ar)

Friidrett: Samme styre som langrennsgruppa

Paraidrett: Vidar Larsen (Leder) (2 ar), Hege Benedicte Gard Haugen (1 ar), Christian
Reitan Hatlehol (1 ar)

Karate: Andrea lacovone (Leder) (2 ar), Fabio Fabeitti (1 ar),
Domenico Marincolo (2 ar), Olga Loran (1 ar)

Vedtak: Ingen kommentarer pa de styrene som gruppene har innstilt.

Hedersmerkekomite: Arild Andhgy 2ar

Jarle Birkeli 1arigjen

Barbro Tomter Dahlen 1 arigjen
@konomiansvarlig: Jan Erik Nilsen Ny
Medlemsregisteret: Anders Dahlen og Barbro Tomter Dahlen
Hjemmeside: Anders Dahlen
Barneidrettsansvarlig: Barbro Tomter Dahlen
Politiattester: Barbro Tomter Dahlen og Jarle Birkeli



Mpgte avsluttet kl 20:15

Oslo 10.03.2024
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Referent Jarle Birkeli

Jarn Raastad

Jan Henrik Karlsen



