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Revidert og vedtatt pa arsmgte i Rustad IL 11. mars 2026

Rustad IL er en organisasjon som er basert i stor grad pa frivillighet og dugnadsinnsats av klubbens
medlemmer.

Komiteen for utmerkelser skal besta av minimum 3 medlemmer og oppnevnes av hovedstyret.
Oppnevnelsen legges fram pa arsmgte og hvert komitemedlem oppnevnes for tre ar av gangen.
Komiteen oppnevner selv sin leder og sekretzer.

Medlemmer av komiteen skal selvinneha en hedersbevisning.

Administrasjon og ledelse

Enkelte medlemmer finner dette sa viktig og givende at de legger ned en betydelig innsats, mer enn
normalt av det idrettslaget kan forvente seg av sine medlemmer. Klubben gnsker disse ildsjelene
velkommen og finner det naturlig a vise var takknemmelighet for deres engasjement over tid, samt
oppmuntre andre til 3 yte det lille ekstra.

Sportslige resultater

Medlemmer som samt aldersbestemte lag (utgar) har utmerket seg med szerlig gode sportslige
resultater gnsker idrettslaget a vise sin oppmerksomhet til, samt oppmuntre andre til 3 yte det lille
ekstra.
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Utmerkelser

For a vise klubbens takknemmelighet gnsker vi formelt a8 premiere dette gjennom tildeling av
2resbevisninger.

Rustad IL har 3 nivaer av aresbevisninger:

o /fresmedlem
e Hedersmerke
e Bronsemerke (kun gruppeniva)

Felgende kriterier gjelder for a oppna klubbens aeresbevisninger:
ARESMELDEM

1. Zresmedlemmer kan oppnevnes av Hovedstyret.
Zresmedlemskap skal henge hgyt og gis utelukkende til aktive medlemmer som:
a. Utrettelig i minst en generasjon (min. 10 Gr) har virket for klubb, gruppe eller laget som
helhet og innehar klubbens Hedersmerke.
b. Utmerket seg med saerlig gode sportslige resultater pd Internasjonalt / Nasjonalt nivé og
innehar klubbens Hedersmerke
3. Aresmedlem skal ha vaert med pa a fremme kameratskap og godt miljg for medlemmene, og
ved sin positive innstilling har styrket laget innad og utad.
4. Komiteens begrunnelse leses opp sammen med vedtektene.
5. Aresmedlemskap gir i tillegg til vanlig medlemsrettigheter og plikter:
a. Fritak for betaling av medlemskontingent.
b. Gratis inngang til alle Rustad Idrettslags idrettsarrangement.
c. Invitasjon til klubbens jubileumsfester og Grsmgter.
6. Det synlige zeresmedlemskap skal veere:
a. Blomstervase med inngraveringen «Z&resmedlem i Rustad Idrettslag» Arstall og navn.
b. Diplom med tekst
¢. Rustad IL’s Gullmerke
d. Ansiktsbilde med ramme pd klubbhuset.
7. Aresmedlemskap skal i reglen tildeles pa arsmgte til Rustad IL
8. Alle medlemmer av idrettslaget kan sende inn forslag pa £resmedlemmer til Hovedstyret senest
en maned fgr arsmgtet i Rustad IL.
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HEDERSMERKE

1. Hedersmerke kan utdeles til medlemmer som:
a. Har vist stort engasjement i klubb eller gruppe eller lag (strykes) over minst en 10 drs
periode.
b. Har veert involvert i flere aktiviteter/roller enten i klubb eller i gruppe eller lagsniva
(strykes)
c. Har utmerket seq seerlig godt sportslig i sin respektive idrett
2. Det synlige Hedersmerke skal veere:
a. Rustad IL’s Hedersmerke i sglv
b. Diplom med tekst
3. Hedersmerke skal i reglen tildeles pa arsmgte til Rustad IL.
4. Gruppestyrene sender inn forslag pa kandidater til Hedersmerke til komiteen senest en maned
for arsmgtet i Rustad IL.

BRONSEMERKE

1. Bronsemerke kan utdeles til gruppenes medlemmer, samt lag som:
a. Har vist stort engasjement som frivillig i gruppen over minst en 5 drs periode.
b. Har utmerket seg saerlig godt sportslig i sin respektive idrett.
c. Oppnddd gode sportslige resultater i turneringer / stevner pa Nasjonalt niva.
2. Det synlige Bronsemerke skal veere:
a. Rustad IL’s Bronsemerke
b. Diplom med tekst
3. Bronsemerke skal i reglen tildeles pa arsmgtet
4. Gruppestyrene sender inn forslag pa medlemmer/lag til Bronsemerke til komiteen.
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