
BALANSERAPPORT - ALLE GRUPPER

Fra Periode: 01.01.2025 Til periode: 31.12.2025

IB

01.01.2025

   Omløpsmidler

1500 Kundefordringer 51,810 186,840 238,650

1531 Periodisering inntekt 50,000 -50,000 0

1579 Andre kortsiktige fordringer 0 1 1

1749 Andre forskuddsbetalte kostnader 102,917 7,194 110,110

1920 Oslofjord Sparebank 1450 16 46459 0 463,385 463,385

1921 Oslofjord Sparebank 1450 16 46467 0 230,438 230,438

1922 Oslofjord Sparebank 1450 16 50928 0 84,592 84,592

1923 Oslofjord Sparebank 1450 16 50936 0 95,586 95,586

1924 Oslofjord Sparebank 1450 16 50944 0 55,527 55,527

1925 Romeriksbanken 1286 54 28152 26,175 -26,168 7

1926 Romeriksbanken 1286 54 24998 31,608 -31,600 8

1927 DNB 7874 05 27583 426,978 -52,226 374,752

1928 Romeriksbanken 1286 52 16899 338,526 -130,220 208,306

1929 DNB 1600 42 51052 1,138,476 -388,259 750,217

1931 Romeriksbanken 1286 52 16929 8,949,099 -8,949,099 0

1932 Romeriksbanken 1286 52 16910 2,330,450 -2,279,442 51,008

1933 Oslofjord Sparebank 1450 16 46483 0 2,097,956 2,097,956

1934 Oslofjord Sparebank 1450 16 46491 0 9,354,311 9,354,311

1950 Romeriksbanken skattetrekkskonto 46,015 -46,015 0

1951 Oslofjord Sparebank 1450 16 46475 0 7,599 7,599

1990 DNB 1503 21 52780 62,949 0 62,949

   Omløpsmidler 13,555,002 14,185,401

Eiendeler 13,555,002 14,185,401

   Egenkapital

2050 Egenkapital Langrenn 11,858,468 754,998 12,613,466

2051 Egenkapital Paraidrett 61,722 26,606 88,328

2052 Egenkapital Karate 84,450 21,381 105,831

2053 Egenkapital Allidrett 519,610 -48,613 470,998

2054 Egenkapital - Hovedlaget 419,085 69,737 488,821

   Egenkapital 12,943,334 824,110 13,767,444

   Gjeld

2400 Leverandørgjeld 427,448 -141,802 285,646

2600 Forskuddstrekk 11,742 -4,143 7,599

2740 Oppgjørskonto mva 0 -1,335 -1,335

2770 Skyldig arbeidsgiveravgift 66,781 389 67,170

2785 Påløpt aga av feriepenger 7,794 -518 7,276

2940 Skyldige feriepenger 55,278 -3,676 51,601

2960 Annen påløpt kostnad 2,625 -2,625 0

2970 Uopptjent inntekt 40,000 -40,000 0

   Gjeld 611,668 417,957

Egenkapital og gjeld 13,555,002 14,185,401

Oslo 15.02.2026

……………………………………… ………………………………. ……………………………….

Barbro Tomder Dahlen Jarle Birkeli Stig Vidar Larsen

Leder Nestleder Styremedlem

……………………………………

Jan Erik Nilsen

Kasserer 

Balanse (2025)

Regnskapskonto Bevegelse UB  31.12.2025

Eiendeler

Egenkapital og gjeld



RESULTATRAPPORT - ALLE GRUPPER

Fra Periode: 01.01.2025 Til periode: 31.12.2025

ÅR 2025 Budsjett 2025 Budsjett 2026
   Driftsinntekter

      Salgsinntekter

         3000 Dugnad, avgiftspliktig 93,000 95,000 95,000

         3020 Sponsor / samarbeidsavtaler avgiftspliktig 804,500 900,000 600,000

         3200 Salgsinntekt, utenfor avgiftsområdet (klubbtøy mm) 279,733 250,000 250,000

      Salgsinntekter 1,177,233 1,245,000 945,000

      Annen driftsinntekt

         3400 Offentlige tilskudd 2,025,578 1,755,000 1,842,000

         3441 Rammetilskudd / Driftstilskudd Skullerud Idrettsanlegg 2,612,608 1,859,500 2,407,000

3442 Nabolagsklubb 440,673 143,000 533,000

3600 Leie av arenahus 55,350 50,000 50,000

3805 Salgssum anleggsmidler, avgiftsfri 37,000 0 0

3900 Andre inntekter 25,354 0 10,000

         3910 Kursinntekter 6,722 3,500 6,000

         3920 Medlems kontingent (Rustad IL) 147,538 171,000 150,000

         3930 Treningskontingenter 680,681 700,000 723,500

         3933 FIS Lisenser (egenandel) 0 27,000 0

3940 Gradering 2,607 11,000 3,000

3950 Egenandel arrangementer 10,000 0

         3951 Ski og barmarkssamlinger (egenandel alle grupper) 233,639 200,000 200,000

         3952 Birkebeinerrennet/langløp (egenandel) 162,156 150,000 150,000

         3953 Skirenn, startkontingenter (egenandeler) 38,061 45,000 20,000

         3954 Hovedsamling (egenandel) 363,481 400,000 250,000

         3955 Team Kollen (egenandel) 0 0 0

         3956 Senior-NM, junior -NM, Hovedlandsrenn (egenandeler) 0 10,000 50,000

         3958 NC-cup Senior, NC-cup junior (egenandel) 159,848 100,000 130,000

         3959 Egenandel Skisamling Ramsau (egenandel) 245,770 250,000 275,000

         3971 Rustadstafetten 112,907 135,000 80,000

         3972 Rustad-sprinten 22,735 20,000 25,000

         3973 Barnas skidag i Østmarka / Skileken 282,785 350,000 280,000

         3974 KM i Terrengløp / Team Kollen mesterskap 5,177 10,000 5,000

         3975 Østmarkrunden 0 0 0

         3976 Idrettsuke i Østmarka 169,121 425,000 170,000.00

         3980 Dugnad 43,595 2,000 40,000.00

         3993 Refusjon av utgifter fra RL 0 99,000 0

      Annen driftsinntekt 7,883,386 6,916,000 7,399,500

   Driftsinntekter 9,060,619 8,161,000 8,344,500

   Driftskostnader

      Varekostnad

         4300 Innkjøp av varer for videresalg 525,198 430,000                   510,000

      Varekostnad 525,198 430,000 510000

      Lønnskostnad

         5000 Lønn til ansatte 508,408 520,000                   530,000

5020 Feriepenger 51,601 60,000                     55,000

         5090 Honorarer oppgavepliktig 0 -                                0

         5092 Honorarer administrasjon og trenere Idrettsuka 127,300 140,000                   140,000

         5095 Periodisering av lønn 0 -                                0



         5400 Arbeidsgiveravgift 126,802 130,000                   130,000

5401 Arbeidsgiveravgift av feriepenger 7,276 -                                8,000

5500 Annne kostnadsgodtgjørelse 0 -                                0

         5520 Godtjørelse trenere 252,948 299,500                   272,500

         5540 Godtgjørelse andre 56,250 31,000                     50,000

         5920 Yrkesskadeforsikring 0 -                                0

      Lønnskostnad 1,130,586 1,180,500 1,185,500

      Annen driftskostnad

6300 Leie lokale 3,000                         2,200 4,000

         6551 Datautstyr / Tidtakerutstyr 0                      30,000 0

6700 Revisjonshonorar 42,500                      45,000 45,000

         6705 Honorar regnskap 152,470                      95,000 160,000

         6730 Idrettsfaglig bistand 199,000                    107,000 124,000

         6740 Leie av trenere til innetrening 0                                 - 0

         6800 Kontorrekvisita 14,823                      10,000 0

         6810 Trykksaker, kopiering 71,835                      75,000 75,000

         6811 Tripletex kostnader 26,022                         8,000 30,000

         6840 Aviser, tidsskrifter, bøker o.l. 649                         1,000 1,000

         6860 Administrativ utdanning, kurs, møter og lignende 5,213                         7,000 8,000

         6890 Annen kontorkostnad - møter mm 30,558                      20,000 34,000

         6900 Telefon, internett, kortterminal 41,605                      40,000 47,000

         6940 Porto 46,581                      45,000 50,000

         7000 Drivstoff - Rustadbilene / ATV 72,434                      80,000 80,000

         7010 Vedlikehold Rustadbilene / ATV 83,208                      60,000 80,000

         7030 Bom- og veiavgifter - Rustadbilene / ATV 22,729                      20,000 20,000

         7040 Forsikring - Rustadbilene / ATV 12,783                                 - 0

         7050 Sponsormerker/foliering 10,634                      30,000 15,000

         7100 Bilgodtgjørelse oppgavepliktig 0                         5,000 0

         7110 Kjøregodtgjørelse, ikke oppgavepliktig 2,439                      10,000 5,000

7140 Reisekostnader 239                                 - 4,000

7410 Medlemskontingenter til andre foreninger 8,400                      10,200 9,000

         7411 Lagskontingent Oslo Skikrets 8,850                      10,000 10,000

         7412 Lagskontingent Oslo Friidrettskrets 2,500                         3,000 3,000

7420 Gaver 24,000                      26,000 25,000

         7450 Løperstipend (inkl. arbeidsgiveravgift) 122,500                      75,000 122,500

7460 Tilskudd til grupper i eget idrettslag 1,542,779                 1,200,000 1,390,000

7461 Løperandel Team Classic 0                                 - 0

         7510 Forsikringer 83,030                      97,500 128,000

         7701 Rustadstafetten 112,979                    100,000 85,000

         7702 Rustadsprinten 18,713                         8,000 20,000

         7703 Barnas skidag i Østmarka / Skilek 62,777                    178,000 170,000

         7704 KM Terrengløp 7,445                      10,000 8,000

         7706 Østmarkrunden 0                                 - 0

         7708 Idrettsuke i Østmarka 163,379                    425,000 170,000

         7711 Stadionutstyr 41,471                      30,000 50,000

         7712 Snøkanon/utstyr 0                         5,000 0

         7713 Arenahus 93,260                    150,000 110,000

         7714 Byggekostnader 0                         3,000 0

         7717 Fjeldstadstua og ballanse- og styrepark (leie,strøm,vedl.) Leie/Strøm 27,140                      15,000 20,000

         7721 Klubbrenn 22,707                      10,000 25,000

         7722 Klubbmesterskap / sesongavslutning 103,292                      82,000 50,000

         7723 Juleavslutning 15,550                      17,000 15,000

         7725 Sosiale tiltak til alle grupper + klubbkvelder+jubileumsarr. 63,035                    104,000 85,000



7730 Skiutstyr / rulleski til utlån 349,750                    300,000 300,000

         7731 Treningsutstyr 60,301                      25,000 60,000

         7732 Teknisk utstyr 36,014                      10,000 14,000

         7733 Skismøring / skiutstyr 35,039                    120,000 100,000

7740 Øredifferanser -2                                 - 0

         7750 Team Kollen 10,000                      10,000 10,000

7760 Utdanning / kurs / møter 25,041 20,000

         7761 Trenerkurs 13,160                      15,000 18,000

7762 Lederkurs 0                                 - 0

         7770 Bank og kortgebyrer 14,569                      15,000 16,000

         7771 Startkontingent konkurranser 276,655                    304,000 276,500

         7772 Senior NM 62,938                      51,000 60,000

         7773 Junior NM 6,876                      30,000 80,000

         7774 Hovedlandsrenn 0                      20,000 80,000

         7775 Norges-Cup Senior 43,856                      40,000 45,000

         7776 Norges-Cup Junior 180,776                    250,000 300,000

         7777 Skandinavisk Cup 1,172                      15,000 10,000

         7778 Birkerbeinerrennet/Langløp 413,458                    600,000 500,000

         7779 Diverse renn /stevner 39,271                      87,000 57,500

         7781 Hovedsamling 396,362                    450,000 650,000

         7782 Barmarkssamlinger junior og senior 222,460                    210,000 234,500

         7783 Skisamlinger junior og senior 97,105                      80,000 100,000

         7784 Skisamling i Ramsau, Østerrike 495,012                    550,000 550,000

         7785 Ski- og barmarkssamlinger (andre grupper) 38,352                    210,000 250,000

7786 Andre gebyrer 8,930                      32,000 11,000

7790 Diverse kostnader 808,239                 1,317,350 310,000

         7791 Medisinske tester / utstyr / restitusjonsdrikk 39,757                      35,000 45,000

         7792 Dugnad / innkjøp lodd og gevinster 10,297                      10,000 12,000

         7793 FIS - lisenser 0                      27,000 0

      Annen driftskostnad 7,047,920 8,062,250 7,387,000

   Driftskostnader 8,703,703 9,672,750 9,082,500

Driftsresultat -356,916 -1,511,750 -738,000

Finansinntekter og finanskostnader
   Finansinntekter

      Annen finansinntekt

         8050 Annen renteinntekt 468,319 500,200 470,000

      Annen finansinntekt 468,319 500,200 470,000

   Finansinntekter 468,319 500,200 470,000

   Finanskostnader

      Annen finanskostnad

8150 Annen rentekostnad 66 0

8160 Valutatap 0 0

         8170 Gebyrer / Omkostninger 1,060 200 1,500

      Annen finanskostnad 1,126 200 1,500

   Finanskostnader 1,126 200 1,500

Netto finansresultat 467,193 500,000 468,500

Årsresultat 824,110 -1,011,750 -269,500



Fotnoter:

Inntekter:

Fotnote 1: 3440  Offentlige tilskudd:  Alle midler er dobbeltført, dvs at midlene er ført som inntekt i både 

Fotnote 2: 3441 Rammetilskudd / Driftsmidler Skullerud Idrettsanlegg: Dobbeltført kr. 444 497,-, dvs at 

midlene er ført som inntekt i både hovedlaget og gruppene .

Fotnote 3: 3442 Nabolagsklubb: Dobbeltført, dvs at midlene er ført som inntekt i både hovedlaget og 

Kostnader:

Fotnote 1: 7460 Tilskudd til grupper i eget idrettslag: Her er midler fra Nabolagsklubb til hovedlaget ført 

dobbelt, kr. 159 200,-



RESULTATRAPPORT - Langrenn

Fra Periode: 01.01.2025 Til periode: 31.12.2025

ÅR 2025 Budjsett 2025 Budjsett 2026
   Driftsinntekter

      Salgsinntekter

         3000 Dugnad, avgiftspliktig 93,000 95,000 95,000
         3020 Sponsor / samarbeidsavtaler avgiftspliktig 804,500 900,000 600,000

3120 Sponsor / samarbeidspartnere avgiftsfrie 0 0 0
         3200 Salgsinntekt, utenfor avgiftsområdet (klubbtøy mm) 279,733 250,000 250,000

      Salgsinntekter 1,177,233 1,245,000 945,000

      Annen driftsinntekt

         3400 Offentlige tilskudd 874,096 750,000 850,000

         3441 Rammetilskudd / Driftstilskudd Skullerud Idrettsanlegg 2,168,111 1,500,000 2,000,000
3442 Nabolagsklubb 134,800 120,000 230,000
3600 Leie av arenahus 55,350 50,000 50,000

3805 Salg av anleggsmidler 37,000 0 0
3900 Andre inntekter 25,041 0 10,000

         3910 Kursinntekter (Skikurs og smørekurs) 6,722 3,500 6,000

         3920 Trenings og medlems kontingent (Rustad IL) 0 0

         3930 Treningskontingenter 620,438 620,000 650,000
         3933 FIS Lisenser (egenandel) 0 27,000 0

3950 Egenandel arrangementer 10,000 0

         3951 Ski og barmarkssamlinger (egenandel alle grupper) 233,639 200,000 200,000
         3952 Birkebeinerrennet/langløp (egenandel) 162,156 150,000 150,000
         3953 Skirenn, startkontingenter (egenandeler) 38,061 45,000 20,000

         3954 Hovedsamling (egenandel) 363,481 400,000 250,000
         3955 Team Kollen (egenandel) 0 0 0

         3956 Senior-NM, junior -NM, Hovedlandsrenn (egenandeler) 0 10,000 50,000

         3958 NC-cup Senior, NC-cup junior (egenandel) 159,848 100,000 130,000
         3959 Egenandel Skisamling Ramsau (egenandel) 245,770 250,000 275,000

         3971 Rustadstafetten 112,907 135,000 80,000

         3972 Rustad-sprinten 22,735 20,000 25,000

         3973 Barnas skidag i Østmarka / Skileken 282,785 350,000 280,000
         3974 KM i Terrengløp 5,177 10,000 5,000

         3975 Østmarkrunden 0 0 0

         3976 Idrettsuke i Østmarka 169,121 425,000 170,000.00

         3980 Dugnad 43,595 2,000 40,000.00

         3993 Refusjon av utgifter fra RL 0 95,000 0

      Annen driftsinntekt 5,770,834 5,262,500 5,471,000

   Driftsinntekter 6,948,067                       6,507,500 6416000
   Driftskostnader

      Varekostnad

         4300 Innkjøp av varer for videresalg 480,060 400,000 450,000

      Varekostnad 480,060 400,000                         450000

      Lønnskostnad

         5000 Lønn til ansatte 508,408 520,000                         530,000

5020 Feriepenger 51,601 60,000                           55,000

         5090 Honorarer oppgavepliktig 0 -                                      

         5092 Honorarer administrasjon og trenere Idrettsuka 127,300                          140,000 140,000
         5095 Periodisering av lønn 0                                       - 0



         5400 Arbeidsgiveravgift 126,802                          130,000 130,000

5401 Arbeidsgiveravgift av feriepenger 7,276                                       - 8,000

         5520 Godtjørelse trenere 213,348                          250,000 220,000

         5540 Godtgjørelse andre 50,250                             25,000 50,000
         5920 Yrkesskadeforsikring 0 0

      Lønnskostnad 1,084,986                       1,125,000 1133000

      Annen driftskostnad

6300 Leie lokale 3,000 3,000
         6551 Datautstyr / Tidtakerutstyr 0                             30,000 0

         6705 Honorar regnskap 0                                       - 0
         6730 Idrettsfaglig bistand 186,500                          100,000 110,000
         6740 Leie av trenere til innetrening 0                                       - 0

         6800 Kontorrekvisita 14,823                             10,000 15,000
         6810 Trykksaker, kopiering 71,835                             75,000 75,000
         6811 Tripletex kostnader 0                                       - 0

         6840 Aviser, tidsskrifter, bøker o.l. 649                               1,000 1,000
         6860 Administrativ utdanning, kurs, møter og lignende 1,541 2,000                             2,000
         6890 Annen kontorkostnad - møter mm 12,064                             10,000 13,000

         6900 Telefon, internett, kortterminal 21,451                             25,000 25,000
         6940 Porto 46,581                             45,000 50,000

         7000 Drivstoff - Rustadbilene / ATV 72,434                             80,000 80,000
         7010 Vedlikehold Rustadbilene / ATV 83,208                             60,000 80,000

         7030 Bom- og veiavgifter - Rustadbilene / ATV 22,729                             20,000 20,000
         7040 Forsikring - Rustadbilene / ATV 12,783                                       - 0

         7050 Sponsormerker/foliering 10,634                             30,000 15,000

         7100 Bilgodtgjørelse oppgavepliktig 0                               5,000 0
         7110 Kjøregodtgjørelse, ikke oppgavepliktig 2,439                             10,000 5,000

7140 Reisekostnader 0                                       - 0
7410 Medlemskontingenter til andre foreninger 0                                       - 0

         7411 Lagskontingent Oslo Skikrets 8,850                             10,000 10,000

         7412 Lagskontingent Oslo Friidrettskrets 2,500                               3,000 3,000
7420 Gaver 0                                       - 0

         7450 Løperstipend (inkl. arbeidsgiveravgift) 122,500                             75,000 122,500
7461 Løperandel Team Classic 0 0

         7510 Forsikringer 75,500                             90,000 120,000
7700 Egne arrangementer 0                               2,000 0

         7701 Rustadstafetten 112,979                          100,000 85,000
         7702 Rustadsprinten 18,713                               8,000 20,000
         7703 Barnas skidag i Østmarka / Skilek 43,752                          155,000 150,000
         7704 KM Terrengløp 7,445                             10,000 8,000

         7706 Østmarkrunden 0                                       - 0
         7708 Idrettsuke i Østmarka 163,379                          425,000 170,000
         7711 Stadionutstyr 41,474                             30,000 50,000
         7712 Snøkanon/utstyr 0                               5,000 0
         7713 Arenahus 93,260                          150,000 110,000

         7714 Byggekostnader 0                               3,000 0

         7717 Fjeldstadstua og ballanse- og styrepark (leie,strøm,vedl.) Leie/ 27,140                             15,000 20,000
         7721 Klubbrenn 22,707                             10,000 25,000
         7722 Klubbmesterskap / sesongavslutning 103,292                             70,000 50,000
         7723 Juleavslutning 15,550                             12,000 15,000
         7725 Sosiale tiltak til alle grupper + klubbkvelder+jubileumsarr. 58,866                          100,000 80,000

7730 Skiutstyr / rulleski til utlån 349,750                          300,000 300,000



         7731 Treningsutstyr 18,409                             20,000 40,000
         7732 Teknisk utstyr 32,034                             10,000 10,000
         7733 Skismøring / skiutstyr 35,039                          120,000 100,000

7740 Øredifferanser -2                                       - 0
         7750 Team Kollen 10,000                             10,000 10,000

7760 Utdanning / kurs / møter 25,041 20,000

         7761 Trenerkurs 12,710                             15,000 15,000
7762 Lederkurs 0                                       - 0

         7770 Bank og kortgebyrer 12,889                             12,000 14,000

         7771 Startkontingent skirenn / friidrett 269,365                          300,000 270,000
         7772 Senior NM 62,938                             50,000 60,000
         7773 Junior NM 6,876                             30,000 80,000

         7774 Hovedlandsrenn 0                             20,000 80,000
         7775 Norges-Cup Senior 43,856                             40,000 45,000
         7776 Norges-Cup Junior 180,776                          250,000 300,000

         7777 Skandinavisk Cup 1,172                             15,000 10,000
         7778 Birkerbeinerrennet/Langløp 413,458                          600,000 500,000
         7779 Diverse renn 22,795                             75,000 40,000

         7781 Hovedsamling 396,362                          450,000 650,000
         7782 Barmarkssamlinger junior og senior 222,460                          200,000 225,000

         7783 Skisamlinger junior og senior 97,105                             80,000 100,000
         7784 Skisamling i Ramsau, Østerrike 495,012                          550,000 550,000

         7785 Ski- og barmarkssamlinger (andre grupper) 38,352                          210,000 250,000
7786 Andre gebyrer 8,692                             32,000 10,000

7790 Diverse kostnader 808,239                       1,300,000 300,000

         7791 Medisinske tester / utstyr / restitusjonsdrikk 39,757                             35,000 45,000
         7792 Dugnad / innkjøp lodd og gevinster 10,297                             10,000 12,000

         7793 FIS - lisenser 0                             27,000 0
      Annen driftskostnad 5,093,960                       6,537,000 5565500
   Driftskostnader 6,659,006                       8,062,000 7148500

Driftsresultat 289,061 -                     1,554,500 -732,500

Finansinntekter og finanskostnader

   Finansinntekter

      Annen finansinntekt

         8050 Annen renteinntekt 468,304 500,000                         470,000

      Annen finansinntekt 468,304 500,000                         470000

   Finansinntekter 468,304 500,000                         470000

   Finanskostnader

      Annen finanskostnad

8150 Annen rentekostnad 66 300 0
8160 Valutatap 0 0 0

         8170 Gebyrer / Omkostninger 1,060 0 1,500
      Annen finanskostnad 1,126 300 1500
   Finanskostnader 1,126 300 1500

Netto finansresultat 467,178 499,700 468,500

Årsresultat 756,239 -1,054,800 -264,000



IB

01.01.2025

   Omløpsmidler

1500 Kundefordringer 51,810 65,177 116,987

1531 Periodisering inntekt 50,000 -50,000 0

1579 Andre kortsiktige fordringer 0 1 1

1749 Andre forskuddsbetalte kostnader 89,122 4,749 93,871

1920 Oslofjord Sparebank 1450 16 46459 0 463,385 463,385

1928 Lillestrømbanken  1286 52 16899 338,526 -130,220 208,306

1931 Lillestrømbanken 1286 52 16929 8,949,099 -8,949,099 0

1932 Lillestrømbanken 1286 52 16910 2,330,450 -2,279,442 51,008

1933 Sparekonto 1450 16 46483 0 2,097,956 2,097,956

1934 Sparekonto 1450 16 46491 0 9,354,311 9,354,311

1950 Lillestrømbanken (Skattetrekk) 46,015 -46,015 0

1951 Skattetrekkskonto 1450 16 46475 0 7,599 7,599

   Omløpsmidler 11,855,022 12,393,423

Eiendeler 11,855,022 12,393,423

   Egenkapital

2050 Egenkapital - Langrenn 11,858,468 11,858,468

Årets resultat 756,239 756,239

   Egenkapital 11,858,468 12,614,707

   Gjeld

2400 Leverandørgjeld 385,065 -158,984 226,081

2600 Forskuddstrekk 11,742 -4,143 7,599

2740 Oppgjørskonto mva 0 -1,335 -1,335

2770 Skyldig arbeidsgiveravgift 66,781 389 67,170

2785 Påløpt aga av feriepenger 7,794 -518 7,276

2903 Mellomværende Langrenn / Hovedlaget -525,943 -13,366 -539,309

2905 Mellomværende Langrenn / Allidrett -52,905 -4,612 -57,517

2906 Mellomværende Karate / Langrenn -2,416 -434 -2,850

2907 Mellomværende Langrenn / Paraidrett 8,533 11,467 20,000

2940 Skyldige feriepenger 55,278 -3,676 51,601

2960 Annen påløpt kostnad 2,625 -2,625 0

2970 Uopptjent inntekt 40,000 -40,000 0

   Gjeld -3,446 -221,284

Egenkapital og gjeld 11,855,022 12,393,423

Oslo, 15.02.2026

……………………………………… ………………………………. ……………………………………

Barbro Tomter Dahlen Jørn Raastad Jan Erik Nilsen

Leder Nestleder Kasserer 

………………………………. ……………………………… ………………………………

Magnus Waaler Jan-Henrik karlsen Kristin Margrethe Eintveit

Styremedlem Styremedlem Styremedlem 

Egenkapital og gjeld

Balanse (2025)

Regnskapskonto Bevegelse UB 31.12.2025

Eiendeler



Fotnoter:

Inntekter:

Fotnote 1: 3441  Rammetilskudd /Driftstilskudd Skullerud idrettsanlegg: Inntektene her er mye større enn budsjettert. Midlene kommer fra søknader til stiftelser. 

Fotnote 2: 3951-3976  Egenandeler- og arrangementsinntekter: Inntektene her er avhengig av antall deltakere og vil variere noe i forhold til budsjett hvert år.

Fotnote 3: 3976 Idrettsuka i Østmarka: Vi fikk inn ekstra midler fra stiftelser slik at idrettsuka ble mye billigere for deltakerne enn budsjettert .

Kostnader:

Fotnote 1: 5000-5400 Lønnskostnader:  Disse må sees i samenheng og blir fordelt på riktig kontonummer i henhold til de som mottar utbetalingene - skatt / ikke skatt / 

feriepenger. Vi har også passert en grense på kr. 800 000,- i lønnsutbetalinger og da må vi betale arbeidsgiveravgift på alle som tjener over kr. 10 000,-

Fotnote 2: 6730 Idrettsfaglig bistand:  Det er utdelt ambasadørstipend til to personer utfra midler tildelt fra stiftelsen Kaare Berg.

Fotnote 3: 7450 Løperstipend: Det er utdelt løperstipend / ambasadørstipend til en løper utfra midler tildelt fra stiftelsen Kaare Berg  og sponsormidler

Fotnote 4: 7701-7708: Arrangementer: Utgiftene er avhengig av antall deltakere og vil variere  i forhold til budsjettet som også inntektene på arrangementer gjør.

Fotnote 5: 7772-7785 Mesterskap, langløp, div. skirenn og samlinger:  Utgiftene er avhengig av antall deltakere og vil variere noe i forhold til budsjett. 

Fotnote 6: 7785 Samlinger andre gruppere: Her "tippet" faktura for en stor samling over til 2026 og viser stort avvik i forhold til budsjett.

Fotnote 7: 7790 Diverse kostnader:  Her ble det kjøpt inn ny Rustadbil. Skiutstyr skulle også kjøpes inn, men midler fra stiftelser gjorde at vi ikke brukte noen egenkapital  til 

dette.

Balanse:

Overskuddet på kr. 756 239,- må ses i lys av gode renteinntekter  (kr. 468 304,-) samt søkte prosjektmidler og offentlige midler i 2025 som var mye større enn forventet (ca. 

kr. 700 000,-)

Kommentarer til budsjettet:
Fotnote 1: 3976 Idrettsuka i Østmarka:  Det er også søkt om midler for gratis Idrettsukei 2026. Kan evt. kompensere med egenandel her.

Fotnote 2: 3954 og 7781 Hovedsamling : Avsatt midler for å senke prisen (egenandelen) på hovedsamlingen

Fotnote 3: 7790 Diverse kostnader:  Her er det satt av midler til bruk på uforutsatte kostnader, evt. til innkjøp av utstyr vi trenger.



RESULTATRAPPORT - HOVEDLAGET 

Fra Periode: 01.01.2025 Til periode: 31.12.2025

BUDSJETT ÅR 2025 BUDSJETT ÅR 2026

   Driftsinntekter

      Annen driftsinntekt

   Driftsinntekter

      Annen driftsinntekt

         3400 Offentlige tilskudd 1,060,927 925,000 900,000

         3441 Andre tilskudd 381,210 325,000 350,000

3442 Nabolagsklubb 281,473 280,000

3900 Andre inntekter 0 0 0

3920 Medlemskontingenter Rustad IL 147,538 155,000 150,000
      Annen driftsinntekt 1,871,148 1,405,000 1,680,000

   Driftsinntekter 1,871,148 1,405,000 1,680,000

   Driftskostnader

      Annen driftskostnad

6300 Leie lokale 0 1,200 0

         6701 Honorar revisjon 42,500 45,000 45,000

         6720 Honorar regnskap 151,927 95,000 160,000

         6800 Kontorrekvisita 0 0 0
         6811 Tripletexkostnader 26,022 8,000 30,000

         6840 Aviser, tidsskrifter, bøker o.l. 0 0 0

6860 Administrativ utdanning, kurs, møter, o.l. 0 2,000 2,000

         6890 Annen kontorkostnad (styremøter, årsmøter) 8,019 10,000 9,000

         6900 Telefon, internett 20,154 15,000 22,000

         7410 Medlemskontingent til andre foreninger 600 1,200 1,000

         7460 Tilskudd til gruppene i eget idrettslag 1,542,779 1,200,000 1,390,000

         7510 Forsikringer 7,530 7,500 8,000

7740 Øredifferanser -3 0 0

         7770 Bank og kortgebyrer 1,680 1,000 2,000

7786 Andre gebyrer 203 2,500 1,000

         7790 Diverse kostnader 0 16,600 10,000

      Annen driftskostnad 1,801,411 1,405,000 1,680,000

   Driftskostnader 1,801,411 1,405,000 1,680,000

Driftsresultat 69,737 0 0

Finansinntekter og finanskostnader

         8050 Annen renteinntekt 0 0 0

         8170 Annen finanskostnad

Netto finansresultat 0 0 0

Årsresultat 69,737 0 0

ÅRET 2025



Fotnoter:

Kostnader:

Fotnote 1: 7460 Tilskudd til grupper i eget idrettslag: Her er midler fra Nabolagsklubb til hovedlaget ført 

dobbelt, kr. 159 200,-



IB

01.01.2025

   Omløpsmidler

1500 Kundefordringer 0 121,664 121,664

1749 Andre forskuddsbetalte kostnader 13,795 2,445 16,240

1921 Oslofjord Sparebank 1450 16 46467 0 230,438 230,438

1929 DNB 1600 42 51052 1,138,476 -388,259 750,217

   Omløpsmidler 1,152,271 1,118,559

Eiendeler 1,152,271 1,118,559

   Egenkapital

2054 Egenkapital - Hovedlaget 419,085 419,085

Årets resultat 0 0

   Egenkapital 419,085 419,085

   Gjeld

2400 Leverandørgjeld 41,798 17,868 59,666

2901 Mellomværende Karate / Hovedlaget 55,842 -42,755 13,087

2902 Mellomværende Paraidrett / Hovedlaget 27,014 -15,562 11,452

2903 Mellomværende Langrenn / Hovedlaget 525,943 13,366 539,309

2904 Mellomværende Allidrett / Hovedlaget 82,589 -76,366 6,223

   Gjeld 733,186 629,737

Egenkapital og gjeld 1,152,271 1,048,821.82

Oslo 15.02.2026

……………………………………… ………………………………. ……………………………….

Barbro Tomder Dahlen Jarle Birkeli Stig Vidar Larsen

Leder Nestleder Styremedlem

……………………………………

Jan Erik Nilsen

Kasserer 

Egenkapital og gjeld

Balanse (2025)

Regnskapskonto Bevegelse UB 31.12.2025

Eiendeler



RESULTATRAPPORT - Allidrett

Fra Periode: 01.01.2025 Til periode: 31.12.2025

ÅR 2025 Budsjett 

2025

Budsjett 

2026

   Driftsinntekter

      Salgsinntekter

         3200 Salgsinntekt, utenfor avgiftsområdet 0 0 0

      Salgsinntekter

      Annen driftsinntekt

         3400 Offentlige tilskudd 33,200 40,000 35,000

         3440 Andre tilskudd 0 0 0

3441 Rammetilskudd, Grasrot, bydelsmidler, bingo, søknadner m.m. 31,314 25,000 30,000

3442 Nabolagsklubb 5,000 5,000

3900 Andre inntekter 20 0

         3920 Medlemskoningent Rustad IL 0 15,000 0

         3930 Treningskontingent 33,342 40,000 45,000

3993 Refusjon av utgifter fra RIL 0 0

      Annen driftsinntekt 102,876 120,000 115,000

   Driftsinntekter 102,876 120,000 115,000

   Driftskostnader

Varekostnad

4300 Varer for videresalg (Rustadtøy, effekter, m.m.) 45,137 20,000 45,000

Varekostnad 45,137 20,000 45,000

Lønnkostnader

5520 Godtgjørelse trenere 0 1,500 1,500

Lønnkostnader 0 1,500 1,500

      Annen driftskostnad

         6720 Honorarer regnskap 0 0 0

         6730 Idrettsfaglig bistand 2,500 6,000 3,000

         6811 Tripletexkostnader 0 0 0

6860 Administrativ utdanning, kurs, møter, o.l. 822 0 1,000

         6890 Annen kontorkostnad (styremøter, årsmøter) 10,475 0 12,000

         7420 Gaver 24,000 26,000 25,000

         7703 Deltakeravgift Barnas Skidag i Østmarka 19,025 23,000 20,000

         7722 Klubbmesterskap/sesongavslutninger 0 12,000 0

         7723 Juleavslutning 0 5,000 0

7725 Sosiale tiltak til alle grupper + klubbkvelder+jubileumsarr. 1,574 0 2,000

         7731 Treningsutstyr 41,893 22,000 20,000

7732 Teknisk utstyr 3,980 4,000

7740 Øredifferanse 0 0

7761 Trenerkurs 0 3,000 3,000

         7770 Bank og kortgebyrer 0 0 0

7779 Diverse arrangement 2,069 2,500

7786 Andre gebyrer 14 1,500 0

      Annen driftskostnad 106,352 98,500 92,500

   Driftskostnader 151,489 120,000 139,000

Driftsresultat -48,613 0 -24,000

Finansinntekter og finanskostnader

   Finansinntekter

      Annen finansinntekt

         8050 Annen renteinntekt 0 200 0

      Annen finansinntekt 0 200 0

   Finansinntekter 0 200 0

   Finanskostnader

      Annen finanskostnad

         8170 Annen finanskostnad 0 200 0
      Annen finanskostnad 0 200 0

   Finanskostnader 0 200 0

Netto finansresultat 0 0 0

Årsresultat -48,613 0 -24,000



IB

01.01.2025

   Omløpsmidler

1922 Oslofjord Sparebank 1450 16 50928 0 84,592 84,592

1927 Bankinnskudd 7874 05 27583 (Barneidrett) 426,978 -52,226 374,752

1990 1503 21 52780 (Barneidrett Fond) 62,949 0 62,949

   Omløpsmidler 489,927 522,292

Eiendeler 489,927 522,292

   Egenkapital

2053 Egenkapital - Allidrett 519,610 519,610

Årets resultat -48,613 -48,613

   Egenkapital 519,610 470,998

   Gjeld

      Kortsiktig gjeld

2400 Leverandørgjeld 0 0 0

2904 Mellomværende Allidrett / Hovedlaget -82,589 76,366 -6,223

2905 Mellomværende Langrenn / Allidrett 52,905 4,612 57,517

      Kortsiktig gjeld -29,684 51,294

Egenkapital og gjeld 489,927 522,292

Oslo 15.02.2026

……………………………………… ……………………………….……….……….

Anja Molander Rensmoen Tone Viktoria Knutsen

Leder Styremedlem

……………………………………

Tina Fast

Styremedlem 

Egenkapital og gjeld

Balanse (2025)

Regnskapskonto Bevegelse 31.12.2025

Eiendeler





RESULTATRAPPORT - Paraidrett

Fra Periode: 01.01.2025 Til periode: 31.12.2025

ÅRET 2025 BUDSJETT 2025 BUDSJETT 2026

   Driftsinntekter

      Annen driftsinntekt

3400 Offentlige tilskudd 21,328 15,000 22,000
3441 Andre tilskudd 24,605 2,500 20,000
3442 Nabolagsmidler 9,400 8,000 8,000
3920 Medlemskontigent 0 1,000 0

3930 Treningskontigent 3,418 5,000 3,500

3993 Refusjon utgifter av RIL 0 0 0

      Annen driftsinntekt 58,751 31,500 53,500

   Driftsinntekter 58,751 31,500 53,500

   Driftskostnader

Varekostnad

4300 Innkjøp av varer for videresalg 0 0 10,000

Varekostnader 0 0 10,000

      Lønnskostnad

5500 Annen kostnadsgodtgjørelse 0 0 0
         5520 Godtgjørelse trenere 11,600 20,000 23,000

5540 Godtgjørelse andre 6,000 6,000 6,000

      Lønnskostnad 17,600 26,000 29,000

      Annen driftskostnad

6550 Driftsmateriale 0 0 0
         6705 Honorar regnskap 544 0 0

6730 Idrettsfaglig bistand 10,000 0 10,000

         6811 Tripletex-kostnader 0 0 0

         7703 Deltakeravgift 0 0 0

         7723 Sosiale tiltak/avslutninger 0 0 0

7725 Sosiale tiltak til alle grupper + klubbkvelder+jubileumsarr. 2,595 4,000 3,000

7770 Bank og kortgebyr 0 0 0

7771 Startkontigenter 1,400 1,500 1,500

7786 Andre gebyrer 13 0

7790 Annen kostnad 0 0

      Annen driftskostnad 14,552 5,500 14,500

   Driftskostnader 32,152 31,500 53,500

Driftsresultat 26,599 0 0

Finansinntekter og finanskostnader

   Finansinntekter

      Annen finansinntekt

         8050 Annen renteinntekt 7 0 0

      Annen finansinntekt 7 0 0

   Finansinntekter 7 0 0

Netto finansresultat 7 0 0

Årsresultat 26,606 0 0



IB

01.01.2025

   Omløpsmidler

1924 Oslofjord Sparebank 1450 16 50944 0 55,527 55,527

1925 Lillestrømbanken 1286 54 28152 (Paraidrett) 26,175 -26,168 7

   Omløpsmidler 26,175 55,534

Eiendeler 26,175 55,534

   Egenkapital

2051 Egenkapital - Paraidrett 61,722 61,722

Årets resultat 26,606 26,606

   Egenkapital 61,722 26,606 88,328

   Gjeld

2400 Leverandørgjeld 0 -1,342 -1,342

2902 Mellomværende Hovedlaget / Para -27,014 15,562 -11,452

2907 Mellomværende Langrenn / Para -8,533 -11,467 -20,000

   Gjeld -35,547 -32,794

Egenkapital og gjeld 26,175 55,534

Oslo, 15.02.2026

……………………………………… ……………………………….…………….

Vidar Larsen Hege Benedicte Gard Haugen

Leder (sign) Kasserer (sign)

Egenkapital og gjeld

Balanse (2025)

Regnskapskonto Bevegelse
UB 

31.12.2025

Eiendeler



RESULTATRAPPORT - KARATE

Fra Periode: 01.01.2025 Til periode: 31.12.2025

ÅRET 2025 BUDSJETT 2025 BUDSJETT 2026

   Driftsinntekter

      Annen driftsinntekt

3400 Offentlige tilskudd 36,027 25,000 35,000

3441 Rammetilskudd, Grasrot, bydelsmidler, bingo, søknadner m.m. 7,368 7,000 7,000

3442 Nabolagsmidler 10,000 15,000 10,000

3900 Andre inntekter 292 0

3910 Kursinntekter

         3930 Treningskontingent 23,483 35,000 25,000

3940 Gradering 2,607 11,000 3,000

3993 Refusjon utgifter av RIL 4,000 0

      Annen driftsinntekt 79,777 97,000 80,000

   Driftsinntekter 79,777 97,000 80,000

   Driftskostnader

Varekostnad

4300 Innkjøp av varer for videresalg 0 10,000 5,000

Varekostnader 0 10,000 5,000

      Lønnskostnad

         5520 Godtgjørelse trenere 28,000 28,000 28,000

      Lønnskostnad 28,000 28,000 28,000

      Annen driftskostnad

6300 Leie lokaler 0 1,000 1,000

6705 Honorar regnskap 0 0 0

6730 Idrettsfaglig bistand 0 1,000 1,000

6810 Data/EDB-kostnad 0 0 0

         6811 Tripletex-kostnader 0 0 0

6860 Administrativ utdanning, kurs, møter og lignende 2,850 3,000 3,000

7140 Reisekostnader 239 6,000 4,000

7410 Medlemskontingent 7,800 9,000 8,000

7411 Forbundskontingent 0 0 0

7731 Treningsutstyr 0 5,000 0

7761 Trenerkurs 450 500

7770 Bank og kortgebyr 0 2,000 0

7771 Startkontigenter 4,650 4,000 5,000

7772 NM 0 1,000 0

7773 Junior NM 0 4,000 0

7779 Diverse konkurranser 14,407 12,000 15,000

7780 Andre gebyrer 0 0 0

7782 Samlinger 0 10,000 9,500

7786 Andre gebyr 7 250 0

7790 Diverse kostnader 0 750 0

      Annen driftskostnad 30,404 59,000 47,000

   Driftskostnader 58,404 97,000 80,000

Driftsresultat 21,373 0 0

Finansinntekter og finanskostnader

   Finansinntekter

      Annen finansinntekt

         8050 Annen renteinntekt 8 0

      Annen finansinntekt 8 0 0

   Finansinntekter 8 0 0

Netto finansresultat 8 0 0

Årsresultat 21,381 0 0



IB

01.01.2025

   Omløpsmidler

1923 Oslofjord Sparebank 1450 16 50936 0 95,586 95,586

1926 Lillestrømbanken 1286 54 24998 (Karate) 31,608 -31,600 8

   Omløpsmidler 31,608 63,986 95,594

Eiendeler 31,608 95,594

   Egenkapital

2052 Egenkapital - Karate 84,450 84,450

Årets resultat 21,381 21,381

   Egenkapital 84,450 105,831

   Gjeld

2400 Leverandørgjeld 584 -584 0

2901 Mellomværende Karate / Hovedlaget -55,842 -42,755 -13,087

2906 Mellomværende Karate / Langrenn 2,416 434 2,850

   Gjeld -52,842 -10,237

Egenkapital og gjeld 31,608 95,594

Oslo, 15.02.2025

……………………………………… ……………………………….…………….

Andrea Iocovone Domenico Marincolo

Leder Styremedlem

…………………………………… ………………………………

Fabio Fabietti Olga Loran

Varamedlem Styremedlem

Egenkapital og gjeld

Balanse (2025)

Regnskapskonto Bevegelse
UB 

31.12.2025

Eiendeler


